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Liebe Mitglieder, 

zum Jahresbeginn möchten wir euch von Herzen für euer Vertrauen und eure 
Unterstützung danken. Wir freuen uns auf ein neues Jahr voller Begegnungen, 
Austausch und schöner gemeinsamer Momente. 

Damit ihr frühzeitig planen könnt, findet ihr anbei eine Übersicht unserer 
Veranstaltungen von Januar bis Juli 2026. 

Der Vorstand wünscht allen Mitgliedern zudem ein glückliches und erfolgreiches Jahr 
2026. 
 
Übrigens: Wir haben eine neue postalische Adresse: 
Gesellschaft für Ballett und Tanz e. V. | Postfach 10 08 55 | 41008 Mönchengladbach 

 

Alles auf einen Blick:  
 
Februar 
Aktionstag „Getanzt Bilder“ (KRMG.tanz 4) | Samstag, 07. Februar | 11:00 - 15:00 Uhr | 
Theater Mönchengladbach 

Wie im letzten Jahr sind die Plätze sehr begrenzt. Nur 50 Personen können die vier 
Stationen zum Stück durchlaufen. Die Teilnehmer können sich auf eine Einführung in 
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das Stück, einen Blick in den Ballettsaal, in dem aktiv geprobt wird, ein Eintauchen in 
die Musik sowie einen Blick auf die Kostüme freuen.   

Der Aktionstag findet am Samstag, dem 7. Februar 2025, im Theater Mönchengladbach 
statt. Da diese Veranstaltung sehr beliebt ist, sollten Sie sich schnellstens anmelden. 
 

 
März 

Probenbesuch „Getanzte Bilder“ (KRMG.tanz 4) | Mittwoch, 04. März | 19:00 |  
Theater Mönchengladbach 

 

Sie sind herzlich eingeladen, eine der letzten Proben von „Getanzte Bilder“ zu erleben. 
Um 19:00 Uhr begrüßt Sie die Ballettdramaturgin Regina Härtling an der Theaterkasse. 
Sie bietet Ihnen vor Beginn der Probe eine kurze Einführung.  

Wer diesen Termin nicht wahrnehmen kann, kann sich am Sonntag, dem 22. Februar 
2026, bei der Einführungsmatinee einen Eindruck vom Abend verschaffen: Ab 10:30 Uhr 
können Sie dem öffentlichen Training zuschauen und ab 11:15 Uhr erzählt Robert North 
über seine neueste Kreation und zeigt Ausschnitte der Choreografie. Karten hierfür 
erhalten Sie für 6 € an den Theaterkassen. 
 
Premiere: Sonntag, 8. März 2026, um 18:00 Uhr im Theater Mönchengladbach 
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Mai 

Probenbesuch „Der Sandmann/Shift.ER.S (KRMG.tanz 5 ) | Samstag, 16. Mai | 11:00 Uhr 
| Theater Krefeld 

Bevor wir das Ensemble bei der Arbeit erleben, erzählt Ballettdramaturgin Regina 
Härtling Interessantes zum Ballettabend.  

Wer diesen Termin nicht wahrnehmen kann, kann sich bei der Einführungsmatinee am 
Sonntag, dem 17. Mai 2026, um 11:15 Uhr mit öffentlichem Training um 10:30 Uhr auf 
der Hauptbühne des Theaters Krefeld einen Eindruck vom Abend verschaffen. Karten 
hierfür erhalten Sie für 6 € an den Theaterkassen. 

Premiere: Sonntag, 23. Mai 2026, um 19:30 Uhr im Theater Krefeld 

 
 

Juli 

Sommerfest | 12. Juli | 18:00 Uhr | Theater Mönchengladbach 
 
Unser Sommerfest mit dem Ballettensemble findet am 12.07. statt. Das Ensemble freut 
sich auf Ihr Kommen und möchte wie im letzten Jahr das Buffet gestalten. Wer möchte, 
kann zusätzlich eine persönliche Lieblingsspezialität mitbringen und das Buffet damit 
bereichern. Für Getränke sorgt der Verein.  
 

 
Der neue Ballett-Kalender 2026 ist aktuell noch an den Theaterkassen in 
Mönchengladbach und Krefeld erhältlich. 
 

 
Herausgeber 
Gesellschaft für Ballett und Tanz e. V. | Postfach 10 08 55 | 41008 Mönchengladbach 
www.ballett-freunde.de  
 

Anmeldemöglichkeiten zu Veranstaltungen 
E-Mail für Anmeldungen und Fragen: service@ballett-freunde.de 
Konto: Stadtsparkasse Mönchengladbach | IBAN: DE75 3105 0000 0000 2277 77 
 
Ihr Vorstand 
Alicia Fossati | Sibylle Opdenberg-Flesser | Jochen Kolb | Georg Tönnissen | Jörg Gutsche | 
Christine Tanz | Victoria Bröcker | Manuel Gross 
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Als kleine Aufmerksamkeit hat das Ensemble zu Weihnachten von den Ballett-
Freunden eine Packung Gladbacher Knööp aus dem Hause Heinemann erhalten – 
eine süße Geste der Wertschätzung für ihre großartige Arbeit. 

 
 

Die Ballett Freunde haben die Choreografie von 
Alessandro "Sogni d’oro" mit 2.000 Euro unterstützt. 
Dafür wurden spezielle Lampen gebaut, die eine 
wichtige Rolle in seiner Inszenierung spielen.  

 


